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STŘEDA 8. DUBNA 2026
Konference první pomoci Vojenské lékařské fakulty a Českého červeného kříže
Hradec Králové

Český červený kříž ve spolupráci s Vojenskou lékařskou fakultou Univerzity obrany pořádá odbornou Konferenci první pomoci ČČK 2026, která představí nejnovější poznatky z doporučení Evropské resuscitační rady (ERC Guidelines 2025) a jejich dopad na výuku první pomoci v České republice. Díky účasti zástupců Vojenské lékařské fakulty Univerzity obrany v Hradci Králové nabídne konference také jedinečný pohled na výuku první pomoci v extrémních podmínkách a v armádním prostředí, kde se klade důraz na specifické postupy, odolnost a schopnost improvizace.
Konference se uskuteční 8. dubna 2026 v čase 10.00–16.00 v prostorách kinosálu nového internátu Vojenské lékařské fakulty UO v Hradci Králové. Program konference propojí témata laické první pomoci, urgentní medicíny, vojenského zdravotnictví a inovativních vzdělávacích metod.
Na konferenci vystoupí přední odborníci, kteří dlouhodobě ovlivňují podobu výuky první pomoci v České republice i v zahraničí. Mezi řečníky bude například MUDr. Jana Djakow, Ph.D., FERC, která představí očekávané změny v oblasti resuscitace dospělých i dětí., nebo Mgr. Radek Mathauser, DiS., který přiblíží praktické dopady nových doporučení na výuku laické první pomoci.
Své zastoupení bude mít také Armáda České republiky. Prap. Bc. František Lhotský představí výcvik Tactical Combat Casualty Care a ukáže, jak se postupy používané v bojových podmínkách promítají do civilní výuky. Marek Balicki, DiS., zdravotnický záchranář s mezinárodní zkušeností, přiblíží poskytování první pomoci v rozvojových oblastech, kde je improvizace často klíčovým prvkem péče.
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